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				Asansör ve Yürüyen Merdiven İşlerinde İş Sağlığı ve İş Güvenliği Yazı Dizisi-9
				Önceki YazıSonraki Yazı
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Asansör ve Yürüyen Merdiven İşlerinde İş Sağlığı ve İş Güvenliği 

Yazı Dizisi-9

Mustafa Kavukçu

7- ASANSÖR VE YÜRÜYEN MERDİVEN/YOL İŞLERİ
    7.1- ÇALIŞANLARIN ETKİLENDİĞİ RİSKLER,
    7.2- KİŞİSEL KORUYUCU DONANIMLAR (17,18) VE
     7.3- DİKKAT EDİLMESİ GEREKEN UYARICI(19) İŞARETLER

7.1- ÇALIŞANLARIN ETKİLENDİĞİ RİSKLER
7.1.1- DELME, KESME                                                                                                                      

[image: ]

Gürültü (20) (Kesim,delik açma,taş kesme vs makinaların kullanımı)
İnsanı rahatsız edecek düzeyde ortaya çıkan sestir.
Sesin şiddeti Logaritmik olarak belirlenir ve dB olarak ifade edilir.

1. En düşük maruziyet eylem değerleri: (LEX, 8saat) = 80 dB(A) veya
(Ptepe) = 112 Pa [135 dB(C)]
[image: ]Kulaklığı HAZIR BULUNDUR!!

2. En yüksek maruziyet eylem değerleri: (LEX, 8saat) = 85 dB(A) veya
(Ptepe) = 140 Pa [137 dB(C) re. 20 μPa].
[image: ]Kulaklığı TAK!!

3. Maruziyet sınır değerleri: (LEX, 8saat) = 87 dB(A) veya (Ptepe) = 200 Pa
[140 dB(C) re. 20 μPa].
Ses şiddetinin 87 dB in üstüne asla ÇIKARMA veya ÇIKMASINA
[image: ]İZİN VERME!!

[image: ]Gürültüye Maruz kalan çalışanların muhtemel sorunları;

- Uykusuzluk
- Kalp ritminde artış
- Kan basıncında artış
- Hormonal dengelerin bozulması
- Davranış bozuklukları (Ani parlama, Sinirli olma vs)

7.1.2- TİTREŞİM(21) (Matkap ve benzeri aletlerle ile iş yapan çalışan)

a) El – kol titreşimi için;
1) 8 saatlik çalışma süresi için günlük maruziyet Sınır değeri 5 m/s2,
2) 8 saatlik çalışma süresi için günlük maruziyet Eylem değeri 2,5 m/s2.

İşçinin el–kol titreşimine maruziyeti, bu Yönetmelik Ek’inin A
Bölümünün 1’inci maddesi hükümlerine göre değerlendirecek veya ölçülecektir.

b) Bütün vücut titreşimi için;
1) 8 saatlik çalışma süresi için günlük maruziyet Sınır değeri 1,15 m/s2,
2) 8 saatlik çalışma süresi için günlük maruziyet Eylem değeri 0,5 m/s2 olacaktır.

[image: ]

[image: ]Titreşime Maruz kalan çalışanların muhtemel sorunlar;

- Kas bağ ve eklemlerde
- İç kulak denge organında
- Dirsek, kemik-eklem yerlerinde
- Sırt ve belde
- Ellerde sorun yaşayabilirler

7.1.3-KAYNAK İŞLERİ

[image: ]

Kaynak ışınları

§ Infrared (760 - 1000 nm)
[image: ]- Infrared ışınlarına Maruz kalan çalışanların karşılaştığı muhtemel sorunlar; 

% 60 Korneada hasar, Göz merceği hasarı, Gözde kum hissi, deride yanık

§ Parlak ışık (400-760 nm)
[image: ]- Parlak Işınlara Maruz kalan çalışanların karşılaştığı muhtemel sorunlar;
% 30 Işık stresi, mide bulantısı yorgunluk

§ Ultraviyole(UV) (Mor Ötesi) (400-10 nm)
[image: ]- UV Işınlarına Maruz kalan çalışanların karşılaştığı muhtemel sorunlar;
% 10 Görüş bulanıklığı, katarakt, kornea ve iriste hasar, deride yanık

Korunma önlemi: Gözlük takmak
EN 169 (Kaynakçı gözlük filtresi)
EN 170 UV Filtreleri
EN 171 Infrared Filtreleri

[image: ]Kaynak işlerinde ortaya çıkabilen gürültü 85 – 105 dB civarındadır.
- Uzun süre kaynak yapılacaksa kulaklıklarınızı takınız.
- Kaynak sırasında havadaki oluşacak partiküllere karşı toz maskesinin de takılması tavsiye edilir.




Bundan sonraki yazı dizimizde ”Asansör ve Yürüyen Merdiven /*Yol İşlerinde Çalışanların Etkilendiği Riskler - Laser ve Asbest ”   anlatılacaktır.

Bu değerli kitabın  yayını için izin veren  AYSAD Başkanı Sn. Sefa Targıt , Sn. Mustafa Kavukçu’ya Elektrik Tesisat Portalı olarak  içtenlikle teşekkür ederiz.
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									Kapalı Otoparklar - Elektrikli Araçlar İçin Yangın Güvenliği Kılavuzu Bölüm-3
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									Sabit depolama (BESS) sistemlerinin büyümesi Türkiye enerji pazarının geleceğini yeniden mi şekillendirecek?
									05 Nisan 2024
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									“Sakın bu ülkede biz imal ederiz, biz yaparız demeyin. Tamir ederiz deyin. Tamir masrafı deyin”
									05 Nisan 2024
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									EMO Elektrik İç Tesisleri Yönetmeliğinde Değişiklik Taslağı Bakanlığa İletildi !
									04 Nisan 2024
								

								

							
			

			
			
			
				
					E-BÜLTEN KAYIT
					
Güncel makalelerimizden haberdar olmak için e-bültene kayıt olun!
					

				

				
					
					
					
                    

                    
                        
                        Aydınlatma metni'ni okudum, kabul ediyorum.
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					Sosyal Medyada Bizi Takip Edin!
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							Aydınlatma metni'ni okudum, kabul ediyorum.
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